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“Se voceé estd com alguém, é por amor, nada pode te
impor. Nem a sociedade, nem os filhos.
Vocé tem que estar com alguém porque isso te dd
alegria de viver.”

Por que escolheu o tema adultério para seu novo romance?

Paulo Coelho: Eu estou sempre em constante contato com os meus leitores
através das comunidades sociais e comecei a ler muitos comentdarios sobre
depressdo. A principio pensei em fazer um post sobre o assunto, e,
anonimamente, nos féruns, pedi as pessoas me contassem mais sobre seus
problemas. Para minha surpresa, elas ndo falaram sobre a doenca, mas sim sobre
traicdo. Eu jamais imaginaria isso, mas debatendo sobre o tema, percebi que era
algo extremamente rico. Comegou, entdo, a nascer naquele momento, ainda
inconsciente, a ideia de um livro.

Como foi o processo para se aprofundar neste tema?

Paulo Coelho: Quando eu entrava nos féruns de adultério, nao me identificava
como escritor, mas as vezes como mulher, outras como homem, como uma
pessoa que trai ou como a que era traida. Ali pude ver como isso era uma coisa
complicada na cabeca das pessoas. Resumindo, elas ficavam muito magoadas e
acabavam se separando. Mas muitas se arrependiam depois. Percebi que muitas
historias estavam ligadas as crises no casamento, entdo desenvolvi a trama de
‘Adultério’ em cima da que achei mais interessante. Escrevi o livro assim, como se
ele ja estivesse ali pronto.

Como foi escrever em primeira pessoa, se colocar no lugar de uma
personagem feminina?

Paulo Coelho: Eu faco isso com uma certa frequéncia. Ja escrevi ‘Onze Minutos’
como se eu fosse a prostituta, ‘Na Margem do Rio Piedra Eu Sentei Eu Chorei’
como se eu fosse uma mulher em busca de uma pessoa amada. Me misturo e me
envolvo com alguns personagens de tal maneira que ¢ dificil saber a diferenca
entre nds dois na hora em que estou escrevendo.




Para se libertar de tantos questionamentos, a personagem principal passa por
alguns processos. A traicao pode ser um caminho para a felicidade?

Paulo Coelho: Primeiro é preciso definir a palavra traicdo. Definitivamente, ela
ndo é o meu caminho para a felicidade. O caminho para a felicidade ¢ entender
que o casamento ndo ¢ uma coisa estatica. Ele é dindmico, estd sempre em
transformacao. Vocé pode estar com uma mulher ha dez anos e achar que ainda
estd com a mesma mulher que casou la atrds. Mas nao é. Essa mulher mudou, e
vocé mudou também. O caminho para a felicidade, na verdade, é o
COmMpromisso.

Qual o grande vilao na rela¢ao entre duas pessoas?

Paulo Coelho: O grande vildo ¢ a tentativa de ‘vampirizar’ essa relagdo, se
convencer de que pode manté-la igual para sempre. Se vocé esta com alguém, é
por amor, nada pode te impor. Nem a sociedade, nem os filhos. Vocé tem que
estar com alguém porque isso te dd alegria de viver. Sem essa alegria, é dificil
seguir adiante. E de fundamental importancia entender as relagdes como um
grande desafio.

O amor é capaz de perdoar tudo?

Paulo Coelho: Sim, e o maior exemplo disso € Jesus Cristo, ¢ o perddo que o
salva. E entender o perddo ¢ muito importante. Acho que todos nds ja vivemos
isso. Em uma relagdo saudavel o amor ¢ capaz de perdoar tudo. Nao digo aceitar
tudo, mas perdoar. E isso envolve conflitos, evidentemente. Conflitos sio
normais e até aconselhdaveis. Ao contrdrio do que pode parecer, mantém uma
relacdo viva. Eu sou casado hd 34 anos e até hoje nds conversamos, dialogamos.
E claro que temos nossos momentos de dificuldades, mas seguimos adiante.

Vocé concorda com o ditado “O que os olhos nao veem o cora¢ao niao sente”?

Paulo Coelho: Nao. Meus primeiros grandes livros foram escritos no exilio. O
que os olhos ndo veem, o cora¢do sente mais ainda. A gente pode querer se
enganar, ¢ 6bvio. Mas ¢ uma desculpa boba, manter um segredo, algo oculto, ¢
um desgaste muito maior do que ser honesto, positivo.
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